
＊警報発表や休校により給食が中止になった場合、献立を変更することがあります。ご了承ください。
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☆牛乳　　は毎日つきます
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９日（月）

１７日（火） １８日（水） １９日（木）

１０日（火） １１日（水） １２日（木）

２日（月）イワシ

３日（火）

佐波賀だいこん

18日（水）舞鶴抹茶

19日（木）サバ

26日（木）ブリ

今月の地場産物＜２月3日は節分です＞ ２１日（土）

は感謝の会と

6年生を送る会

があるので給食

があります。

代休は１６日

（月）です。

節分と言えば、「豆まき」や「恵方

巻き」を思い浮かべますが、西日本の

一部ではイワシを食べる風習がありま

す。イワシは栄養価が高く、無病息災

の意味があるそうです。給食でも2日

は節分献立をします。
【うおづるくん】

舞鶴には海上自

衛隊があります。

そこで作られてい

る「まいづる海自

カレー」を給食向

けのレシピで作り

ます。


